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Ingrédients pouvant provoquer des allergies ou d’autres réactions
indésirables
Annexe 6 OIDAl · état le 1er juillet 2025

1 Céréales contenant du gluten
Céréales contenant du gluten, à savoir le blé, l’épeautre, le blé de Khorasan, le seigle, l’orge, l’avoine, ou leurs souches hybridées, et
produits à base de ces céréales

1a blé · 1b épeautre · 1c blé de Khorasan · 1d seigle · 1e orge · 1f avoine

2 Crustacés
Crustacés et produits à base de crustacés

3 Œufs
Œufs et produits à base d’œufs

4 Poissons
Poissons et produits à base de poissons

5 Arachides
Arachides et produits à base d’arachides

6 Soja
Soja et produits à base de soja

7 Lait
Lait et produits à base de lait, y compris le lactose

8 Fruits à coque dure
Fruits à coque dure: amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, noix du Brésil, pistaches, noix de Macadamia et noix du
Queensland et produits à base de ces fruits

8a amandes · 8b noisettes · 8c noix · 8d noix de cajou · 8e noix de pécan · 8f noix du Brésil · 8g pistaches ·
8h noix de Macadamia et noix du Queensland

9 Céleri
Céleri et produits à base de céleri

10 Moutarde
Moutarde et produits à base de moutarde

11 Graines de sésame
Graines de sésame et produits à base de graines de sésame

12 Anhydride sulfureux et sulfites
Anhydride sulfureux et sulfites en concentrations de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l exprimés en SO2

13 Lupins
Lupins et produits à base de lupins

14 Mollusques
Mollusques et produits à base de mollusques

Libellé de l’annexe 6 OIDAl (RS 817.022.16), état le 1er juillet 2025, sans les noms botaniques ni les exceptions. Chiffre: numéro
de l’annexe 6. Lettre: ordre des céréales et des fruits à coque dure nommés.
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Allergènes: légende

1 Céréales contenant du gluten (1a–1f) 8 Fruits à coque dure (8a–8h)

2 Crustacés 9 Céleri

3 Œufs 10 Moutarde

4 Poissons 11 Graines de sésame

5 Arachides 12 Anhydride sulfureux et sulfites

6 Soja 13 Lupins

7 Lait, y compris le lactose 14 Mollusques

1a blé · 1b épeautre · 1c blé de Khorasan · 1d seigle · 1e orge · 1f avoine

8a amandes · 8b noisettes · 8c noix · 8d noix de cajou · 8e noix de pécan · 8f noix du Brésil · 8g pistaches ·
8h noix de Macadamia et noix du Queensland

Annexe 6 OIDAl, état le 1er juillet 2025, abrégé. Chiffre: numéro de l’annexe 6. Lettre: ordre des céréales et des fruits à coque dure
nommés.
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Chères clientes, chers clients,
Les informations sur les ingrédients qui peuvent
provoquer des allergies ou d’autres réactions
indésirables peuvent être demandées oralement à
notre personnel.
Texte composé avec les termes de l’art. 5, al. 1, let. d, OIDAl, état le 1er juillet 2025

Codes sur l’ardoise

1 Céréales contenant du gluten
(1a–1f)

8 Fruits à coque dure (8a–8h)

2 Crustacés 9 Céleri

3 Œufs 10 Moutarde

4 Poissons 11 Graines de sésame

5 Arachides 12 Anhydride sulfureux et sulfites

6 Soja 13 Lupins

7 Lait, y compris le lactose 14 Mollusques

1a blé · 1b épeautre · 1c blé de Khorasan · 1d seigle · 1e orge · 1f avoine

8a amandes · 8b noisettes · 8c noix · 8d noix de cajou · 8e noix de pécan · 8f noix du Brésil ·

8g pistaches · 8h noix de Macadamia et noix du Queensland

Annexe 6 OIDAl, état le 1er juillet 2025, abrégé. Chiffre: numéro de l’annexe 6. Lettre: ordre des céréales et des fruits à coque
dure nommés.
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Comment utiliser ces modèles

1. Au minimum: afficher la page 1 ou 2 là où l’on commande, avant la commande, et au buffet. L’affiche,
y compris celle de la page 6, ne suffit que si le personnel dispose de ces informations par écrit ou si
une personne formée peut les fournir immédiatement (art. 5, al. 1, let. d, OIDAl).

2. Par écrit sur la carte: pages 5 et 7. Après «Contient:», écrire les allergènes en toutes lettres, avec la
sorte pour les céréales et les fruits à coque dure (blé, noisettes).

3. Ne laisser aucune ligne vide: les clients lisent une ligne vide comme «aucun». Si le plat ne contient
aucun des 14 ingrédients, écrire «aucun des 14 allergènes».

4. Avec des codes: pages 3, 4 et 6. À côté du plat le chiffre, avec la lettre pour les céréales et les fruits à
coque dure; une céréale contenant du gluten qui n’a pas de lettre propre avec le chiffre 1 et son nom.
La légende sur la même carte, à côté de l’ardoise ou au buffet.

5. Mettre la date à jour à chaque changement de recette, de produit ou de fournisseur.

Sources: OIDAl (RS 817.022.16) et ODAlOUs (RS 817.02) sur fedlex.admin.ch · Recommandations: guide pratique de la Haute école
spécialisée bernoise (2020, en allemand)

Information générale, pas un conseil juridique. Font foi les textes de loi et les informations des autorités cantonales d’exécution.

Version du modèle: novembre 2026 Modèle: trolevo.com


